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Как акции появляются на бирже?

Плюсы и минусы акций. Кому подходят?

Доля акций в портфеле
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Идеи в акциях на 2026 год07

Что влияет на динамику котировок?03

Как на акциях заработать?02

Что такое акция?01



Акция
Это ценная бумага, 
которую выпустила 
компания (эмитент), 
дающая ее владельцу 
право на долю в компании



§ Длинная позиция (лонг)

§ Короткая позиция (шорт)

Как на акциях можно
заработать?

Продать дороже, чем купили:

Получить дивиденды
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Компании роста

Компании стоимости

Компании роста
и компании стоимости



Внутренние факторы:

§ Операционные показатели

§ Финансовые показатели

§ Новости компании

Внешние факторы:

§ Динамика рынка

§ Макроэкономика

§ Геополитика

§ Блогеры

Котировка = баланс спроса и предложения

Что влияет на динамику
котировок?

Выход позитивной новости не всегда 
сопровождается ростом цены 



Зачем инвестору участвовать в IPO?

§ Акция продается с дисконтом 

к справедливой цене

§ Дополнительные преимущества участия

Появление новых 
акций на рынке (IPO)

IPO (initial public offering) — первичное 

публичное предложение акций компании



§ Высокая потенциальная доходность

§ Высокая ликвидность

§ Низкий порог входа

§ Дивидендный доход

§ Простой доступ

Преимущества акций

§ Высокая волатильность

§ Нет гарантированной доходности

Недостатки акций



Каким 
инвесторам 
подходят 
акции?



Каким 
инвесторам 
подходят 
акции?

Всем!



Но в рамках 
портфеля!

Каким 
инвесторам 
подходят 
акции?

Всем!



https://www.tbank.ru/invest/research/strategy/2026/

Доля акций 
в портфеле 
инвесторов 
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Консервативный портфель

Портфель роста

ОФЗ с фиксированным купоном

Рублевые корпоративные 

и секьюритизированные облигации

Валютные облигации

Золото

Российские акции

Альтернативные 

инвестиции

Денежный рынок
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Сбалансированный портфель



Снижение ключевой 
ставки

Возвращение
аппетита к риску

Ослабление 
рубля

Урегулирование 
конфликта

Яндекс Аренадата Сургутнефтегаз Аэрофлот

Хэдхантер Positive Technologies Полюс Золото Газпром

X5 GloraX ФосАгро Новатэк

МТС Яндекс Норильский никель Лукойл

Ростелеком МТС Банк РУСАЛ Мосбиржа

Идеи в акциях на 2026 год
от аналитиков Т-Инвестиций
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Фильтры в разделе «Что купить» Подробная карточка акции

Как выбрать акции
в приложении
Т-Инвестиций



15Фонды — для тех,
кто не хочет выбирать 
акции самостоятельно



Выводы
Акции — доля 

в компании 
01

Можно заработать не только 

на дивидендах и росте акций, 

но и на их падении

02

Акции подходят всем, но в рамках 

портфеля
03

Стратегия — ключ к успеху04


